
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



БАННЫЕ ПРОГРАММЫ HILLS1200 

тарифы действительны до 29.12.2022 

 ПРОБУЖДЕНИЕ РОМАНТИКА  
ГОР 

БАЛАНС РЕЛАКС ВОЗРОЖДЕНИЕ 
 

СЕМЕЙНАЯ 
ПРОГРАММА 

 9:00-11:00 13:00-16:00, 18:00-21:00, с 23:00 (двойной тариф) 13:00-16:00 

Горная баня - сеанс 2 часа 
 

      

Горная баня - сеанс 3 часа 
 

      

Горячая кедровая купель, запаренная на 
горных травах 

 

      

Ледяная купель  
с родниковой водой 

 

      

Аромапарение  
с дубовыми вениками 

 

      

Банные принадлежности  
халаты, тапочки, полотенца, простыни, 

банные шапки 
 

      

Чайный сет  
краснополянский фитосбор, мёд  

с пасеки, угощения к чаю 
 

      

Трансфер  
из любой точки Красной Поляны и обратно 

 

      

Медово-солевое растирание  
для каждого гостя 

 

      

Классическое индивидуальное парение  
для каждого гостя 

 

      

Мыльная помывка  
с мылом ручной работы  

для каждого гостя 
 

      

для двоих  25,000     

двое родителей и двое детей      25,000 

до 4 человек 15,000  25,000 30,000 39,900  

до 8 человек 25,000  35,000 45,000 64,900  

до 12 человек 30,000  40,000 55,000 84,900  

 

 



МЕНЮ БАННЫХ И СПА УСЛУГ 

Дополните любую программу авторскими услугам от наших пармейстеров: 

Парения 

Аромапарение Повторное завершающее парение с обмахиванием и опахиванием дубовыми вениками, ингаляцией дыхательных путей 
натуральными травами. Рекомендуем в качестве завершения любой банной программы 

2,500 

Классическое парение  
в один заход 

 

Прогрев живота и спины, контрастное обливание холодной водой 
 

3,000 

Классическое парение  
в два захода 

 

Прогрев живота и спины, контрастное обливание холодной водой, интенсивный прогрев спины, догрев живота 4,000 

Детское парение 
 
 

Бережное знакомство ребенка с паром 
 

2,500 

Растирания и пилинги 

Медовое растирание Комплекс услуг для питания кожи.  
Питательное медовое растирание на местном мёде со своей пасеки 
 

2,500 

Медовое-солевое растирание Комплекс услуг для обновления и питания кожи.  
Питательное медовое растирание, пилинг и лёгкий прогрев 
 

2,500 

Растирание гималайской солью  
с эфирным маслом лаванды / 

лемонграсса 
 

Прекрасный природный скраб для обновления кожи 2,500 

Сахарно-имбирное растирание Согревающая процедура с лифтинг-эффектом 2,500 

Грейпфрутовое растирание 
 
 

Ароматная процедура для тонизирования кожи 
 

3,000 

Мыльные массажи и охлаждения 

Мыльная помывка  
с мылом ручной работы  

  
 

Процедура, проводимая веником с мыльной пеной мыла ручной работы для глубокой очистки кожи и прогрева всего тела. Наша 
версия турецкого мыльного массажа. На ваш выбор березовое, традиционное турецкое оливковое, медовое или алеппское 
лавровое масло 
 

2,000 

Контрастное охлаждение  
квасом или пивом 

 
 

Охлаждение головы и лёгкий контраст тела целебными русскими традиционными напитками 1,500 

 

 

 


